
 

 

 

0–––– 

भारत सरकार  
पथृ्वी ववज्ञान मंत्रालय  

भारत मौसम ववज्ञान ववभाग 

 
 

प्रेस विज्ञप्ति 
तारीखः 22 दिसंबर, 2025 

जारी करने का समय: 1310 घंटे 

 

ववषय: (i) पंजाब में 27 तारीख तक और उत्तर प्रदेश में 23 और 25-28 तारीख तक रात/सुबह के समय घना स ेबहुत घना 
कोहरा छाने की संभावना है; हररयाणा, चंडीगढ़ और ददल्ली में 24-27 तारीख के दौरान और पश्चचमी दहमालय क्षेत्र के 
कुछ अलग-अलग इलाकों में 22-27 तारीख के दौरान रात/सुबह के समय घना कोहरा छाने की संभावना है; पंजाब, 
हररयाणा, चंडीगढ़, ददल्ली और उत्तर प्रदेश में 22-29 तारीख के दौरान; बबहार और ओडडशा में 22-27 तारीख के दौरान; 
राजस्थान, उत्तरी छत्तीसगढ़, झारखंड और उत्तरी मध्य प्रदेश में 23 तारीख तक; उत्तर-पवूी भारत में 22-25 ददसंबर के 
दौरान। 

     (ii) पूवी उत्तर प्रदेश के कुछ अलग-अलग इलाकों में 22 तारीख को और पश्चचमी उत्तर प्रदेश, मध्य प्रदेश और झारखंड के 
कुछ अलग-अलग इलाकों में 22 तारीख को ठंड स ेलेकर भीषण ठंड पड़ने की संभावना है; बबहार में 22-26 ददसंबर के 
दौरान। 

आज 22 दिसंबर 2025 को 0830 घंटे IST तक पिछले 24 घंटों में िजज मौसम: 
 
❖ िंजाब और उत्तर प्रिेश के कुछ/कई दिस्सों में घना स ेबिुत घना कोिरा (दृश्यता <50 मीटर) छाया रिा; दिमाचल प्रिेश, िररयाणा, 

िूर्वी मध्य प्रिेश और उत्तरी छत्तीसगढ़ के कुछ छछटिुट इलाकों में भी यिी स्स्िछत रिी; ओडिशा, बबिार, उत्तराखंि, बििुरा और 
राजस्िान के कुछ छछटिुट इलाकों में घना कोिरा (दृश्यता 50-199 मीटर) िजज ककया गया। 

❖ मीटर में िजज दृश्यता (≤200 मीटर): ओडिशा: राउरकेला और बोलंगीर (50 मीटर); बबिार: गया (50 मीटर); दिमाचल प्रिेश: 
बबलासिुर (20 मीटर); उत्तराखंि: खटीमा (100 मीटर); िंजाब: अमतृसर (0 मीटर), िदटयाला (10 मीटर), फरीिकोट; िस्श्चमी 
उत्तर प्रिेश: आगरा (आईएएफ) (0 मीटर), एएमएस मुरािाबाि और इटार्वा (20 मीटर), बरेली और शािजिांिुर (25 मीटर), 
एएमएस अलीगढ़ और मुजफ्फरनगर (50 मीटर), िमीरिुर (100 मीटर)। िूर्वी उत्तर प्रिेश: एएमएस अयोध्या, प्रयागराज 
(आईएएफ) और कानिुर (आईएएफ) - (0 मीटर) प्रत्येक, कनौर (शिर) - (10 मीटर), बिराईच, प्रयागराज, फतेिगढ़ और लखनऊ 
- (20 मीटर), फुरसतगंज - (30 मीटर), बांिा और एल। खीरी-(40 मी.) प्रत्येक, एएमएस कुशीनगर, आज़मगढ़, अयोध्या, चुकज , 
र्वाराणसी (एिी), र्वाराणसी (बीएचयू) और िरिोई-50-50-प्रत्येक, बस्ती और सुल्तानिुर-60 प्रत्येक, एएमएस श्रार्वस्ती-100; 
िस्श्चमी राजस्िान: गंगानगर, जैसलमेर (100 मीटर); िूर्वी राजस्िान: जयिुर (100 मीटर); िस्श्चम मध्य प्रिेश: ग्र्वाललयर, 
िछतया र्वीिीएफ; िूर्वी मध्य प्रिेश: रीर्वा, जबलिुर, र्वीिीएफ; छत्तीसगढ़: अंबबकािुर 100; बििुरा: अगरतला-(50मी)     

❖ िूर्वी मध्य प्रिेश के कुछ इलाकों और िस्श्चमी मध्य प्रिेश, झारखंि और बबिार के छछटिुट स्िानों िर कडाके की ठंि िड रिी 
िै; उत्तर प्रिेश के कुछ छछटिुट इलाकों में भी ठंि िै। 

❖ मध्य प्रिेश के कुछ छछटिुट इलाकों में शीत लिर चल रिी िै। 
❖ जम्म-ूकश्मीर-लद्िाख-गगलगगत-बास्ल्टस्तान-मुजफ्फरबाि और दिमाचल प्रिेश में िल्की से मध्यम बाररश/बफज बारी की बिुत अगिक 

संभार्वना िै। 
मौसम प्रणाललयां, िूर्वाजनुमान और चेतार्वछनयां (अनुबंि I और II िेखें): 
 

❖ मध्य में स्स्ित िस्श्चमी पर्वक्षोभ अब लगभग 64° िूर्वज िेशातंर के अनुदिश, 29° उत्तर अक्षांश के उत्तर में स्स्ित िै। 



 

 

 
❖ उत्तर-िस्श्चमी भारत में उिोष्णकदटबंिीय िस्श्चमी जेट स्रीम का प्रभार्व बना िुआ िै, स्जसकी मुख्य िर्वाएँ समुद्र तल से 12.6 

ककमी ऊिर लगभग 140 समदु्री मील की गछत से चल रिी िैं। 
 

❖ 27 दिसंबर से िस्श्चमी दिमालय क्षेि में एक नए, कमजोर िस्श्चमी पर्वक्षोभ के प्रभार्व की संभार्वना िै। 
 
इन प्रणाललयों के प्रभार्व में छनम्नललखखत मौसम की सभंार्वना िै: 
 

❖ 22, 23, 27 और 28 दिसंबर को जम्मू-कश्मीर-लद्िाख-गगलगगत-बास्ल्टस्तान-मुजफ्फरबाि में छछटिुट स ेलेकर व्यािक स्तर 
िर िल्की/मध्यम र्वर्ाज/बफज बारी की प्रबल सभंार्वना िै। र्विीं, 22 और 28 दिसंबर को दिमाचल प्रिेश और उत्तराखंि में छछटिुट 
से लेकर छछटिुट र्वर्ाज/बफज बारी िो सकती िै। 
 

❖ 27 और 28 दिसंबर को अंिमान और छनकोबार द्र्वीि समूि में छछटिुट गरज और बबजली गगरन ेकी संभार्वना िै। 
 

आज 0830 घंटे IST तक पिछले 24 घंटों में तािमान की स्स्िछत: 
 

❖ जम्म-ूकश्मीर-लद्िाख-गगलगगत-बास्ल्टस्तान-मुजफ्फरबाि के कुछ स्िानों और दिमाचल प्रिेश के कुछ छछटिुट स्िानों िर 
न्यूनतम तािमान 5°C से नीचे रिा; उत्तराखंि, दिल्ली, िजंाब, उत्तर प्रिेश और मध्य भारत के कई स्िानों िर न्यूनतम 
तािमान 5°-10°C के बीच रिा; िररयाणा, िूर्वी राजस्िान, उत्तर-िूर्वी भारत, झारखंि, छत्तीसगढ़ और मध्य मिाराष्र के कुछ 
स्िानों िर न्यूनतम तािमान 5°C स ेनीचे रिा; बबिार, उत्तरी आंतररक कनाजटक, तलमलनािु, उि-दिमालयी िस्श्चम बंगाल, 
लसस्ककम और तेलंगाना के कुछ छछटिुट स्िानों िर न्यूनतम तािमान सामान्य स ेकाफी नीचे (<-5.0°C) रिा; तेलंगाना के 
कई स्िानों िर न्यूनतम तािमान सामान्य स ेकाफी नीचे (-5.0°C स े-3.1°C) रिा; छत्तीसगढ़ के कुछ स्िानों िर भी न्यूनतम 
तािमान सामान्य स ेकाफी नीचे रिा। कोंकण और गोर्वा, िक्षक्षण आंतररक कनाजटक, मध्य मिाराष्र, पर्विभज, िूर्वी उत्तर प्रिेश 
और अंिमान और छनकोबार द्र्वीि समूि में अलग-अलग स्िानों िर और मध्य प्रिेश, केरल और मािे में कुछ स्िानों िर 
सामान्य से नीचे (-1.6 डिग्री सेस्ल्सयस से -3.0 डिग्री सेस्ल्सयस); तलमलनािु, िुिुचेरी और कराईकल, रायलसीमा, बबिार, 
झारखंि और ओडिशा में अलग-अलग स्िानों िर। (अनुलग्नक IV िेखें) 

❖ िूर्वी मध्य प्रिेश और तलमलनािु, िुिुचेरी और कराईकल के कुछ दिस्सों में पिछल े24 घंटों में न्यूनतम तािमान में 2-4 डिग्री 
सेस्ल्सयस की र्वदृ्गि िेखी गई िै; र्विीं जम्मू-कश्मीर, दिमाचल प्रिेश, िंजाब, िूर्वी उत्तर प्रिेश, बबिार, अंिमान और छनकोबार 
द्र्वीि समूि, लक्षद्र्वीि और उि-दिमालयी िस्श्चम बंगाल और लसस्ककम में कुछ स्िानों िर 1-2 डिग्री सेस्ल्सयस की गगरार्वट 
िजज की गई िै। भारत के मैिानी इलाकों में सबस ेकम न्यूनतम तािमान 4.5 डिग्री सेस्ल्सयस बाराबंकी (िूर्वी उत्तर प्रिेश) में 
िजज ककया गया। 

❖ कल, उत्तर प्रिेश, बबिार और उत्तरी मध्य प्रिेश के कई दिस्सों में अगिकतम तािमान सामान्य से 5-8 डिग्री सेस्ल्सयस कम 
रिा और िंजाब, िररयाणा, चंिीगढ़, दिल्ली और उत्तरी राजस्िान में 3-5 डिग्री सेस्ल्सयस कम रिा। 

 
न्यूनतम तािमान का िूर्वाजनुमान: 
 

❖ अगले 3 दिनों तक उत्तर-िस्श्चम भारत में न्यूनतम तािमान में 3-5 डिग्री सेस्ल्सयस की क्रलमक गगरार्वट की संभार्वना िै 
और उसके बाि के 4 दिनों तक कोई मित्र्विूणज िररर्वतजन निीं िोगा। 

 

❖ अगले 2 दिनों तक िूर्वी भारत में न्यूनतम तािमान में कोई मित्र्विूणज िररर्वतजन निीं िोने की संभार्वना िै और उसके बाि 
के 5 दिनों तक न्यूनतम तािमान में 2-3 डिग्री सेस्ल्सयस की क्रलमक गगरार्वट िोगी। 

 

❖ अगले 24 घंटों तक मध्य भारत में न्यूनतम तािमान में कोई मित्र्विूणज िररर्वतजन निीं िोगा, उसके बाि के 2 दिनों में 2 
डिग्री सेस्ल्सयस की क्रलमक गगरार्वट िोगी और उसके बाि कोई मित्र्विूणज िररर्वतजन निीं िोगा। 

 



 

 

❖ अगले 2 दिनों तक मिाराष्र में न्यूनतम तािमान में 2-3 डिग्री सेस्ल्सयस की क्रलमक गगरार्वट िोगी और न्यूनतम तािमान 
में कोई मित्र्विूणज िररर्वतजन निीं िोगा। 

 

❖ अगले 24 घंटों के िौरान गुजरात क्षेि में न्यूनतम तािमान में कोई मित्र्विूणज िररर्वतजन निीं िोगा, उसके बाि के 3 दिनों में 
2-3 डिग्री सेस्ल्सयस की क्रलमक गगरार्वट िोगी और उसके बाि कोई मित्र्विूणज िररर्वतजन निीं िोगा। 

 

❖ अगले 7 दिनों तक िेश के शरे् भागों में न्यूनतम तािमान में कोई मित्र्विूणज िररर्वतजन निीं िोगा। 

 
घना कोिरा एर्वं शीत लिर चेतार्वछनयां: 

❖ िंजाब में 27 तारीख तक और उत्तर प्रिेश में 23 और 25-28 तारीख तक रात/सुबि के समय घना से बिुत घना कोिरा छाने 
की संभार्वना िै; िररयाणा, चंिीगढ़ और दिल्ली में 24-27 तारीख के िौरान और िस्श्चमी दिमालय क्षेि के कुछ इलाकों में 22-27 
तारीख के िौरान रात/सुबि के समय घना कोिरा छाने की संभार्वना िै; िंजाब, िररयाणा, चंिीगढ़, दिल्ली और उत्तर प्रिेश में 22-
29 तारीख के िौरान; बबिार और ओडिशा में 22-27 तारीख के िौरान; राजस्िान, उत्तरी छत्तीसगढ़, झारखंि और उत्तरी मध्य प्रिेश 
में 23 तारीख तक; उत्तर-िूर्वी भारत में 22-25 दिसंबर के िौरान कोिरा छाने की संभार्वना िै। 
❖ िूर्वी उत्तर प्रिेश के कुछ इलाकों में 22 तारीख को और िस्श्चमी उत्तर प्रिेश, मध्य प्रिेश और झारखंि के कुछ इलाकों में 22 

तारीख को कडाके की ठंि िडने की संभार्वना िै; बबिार में 22-26 दिसंबर के िौरान भी यिी स्स्िछत रिेगी। 
 

मछुआरों की चेतावनी: 
 
मछुआरों को सलाि िी जाती िै कक र्वे 22 दिसंबर स े27 दिसंबर के िौरान छनम्नललखखत क्षेिों में न जाएं: 
 

❖ बंगाल की खाडी: कोमोररन क्षेि और उसके आसिास के क्षेि, मन्नार की खाडी के कुछ दिस्से 22 से 25 दिसंबर के िौरान; 
सोमाललया तट के ककनारे और उसस ेसटे समुद्री क्षेि 22 स े24 दिसंबर के िौरान। 

  
ददल्ली/एनसीआर में 22-25 दिसंबर 2025 तक मौसम की श्स्थतत और पूवाानुमान (पररशशष्ट III) 

अधिक जानकारी के शलए, कृपया राष्रीय मौसम बुलेदटन देखें: 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/all_india_forcast_bulletin.php 
श्जला-वार चेतावतनयों के शलए: https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php 
मछुआरों की चेतावनी के शलए: https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php 
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अनुलग्नक I 

 
• जैसे-जैसे लीड पीररयड बढ़िा है पूिाानुमान सटीकिा कम हो जािी है।                                               

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

अनुलग्नक II 

 

 

  



 

 

  

 

          

 
• नारंगी और लाल रंग की चेिािननयों के आधार पर कारािाई की जा सकिी है।  
• असुरक्षिि िेत्रों में भारी िर्ाा की चेिािनी के ललए शहरी और पहाडी िेत्रों में कारािाई शुरू की जा सकिी है।  
• जैसे-जैसे समय बढ़िा है, पूिाानुमान की सटीकिा कम होिी जािी है। 

अगले पााँच दिनों के ललए प्जलेिार विस्ििृ बहु-जोखिम मौसम चेिािनी यहााँ उपलब्ध है 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php  

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php


 

 

                                                                                       अनुलग्नक III 

 

ददल्ली/एनसीआर में 22 ददसंबर से 25 ददसंबर 2025 तक मौसम पूवाानुमान 

 

वपछला मौसम: 

पिछले 24 घंटों में दिल्ली में अगिकतम तािमान में 1-2 डिग्री सेस्ल्सयस की र्वदृ्गि िुई िै, जबकक न्यूनतम तािमान में कोई 
बडा बिलार्व निीं िुआ िै। दिल्ली में अगिकतम और न्यूनतम तािमान क्रमशः 16 से 18 डिग्री सेस्ल्सयस और 8 से 11 डिग्री 
सेस्ल्सयस के आसिास रिा। दिल्ली में कुछ स्िानों िर न्यूनतम तािमान सामान्य से काफी अगिक (3.1 से 5.0 डिग्री सेस्ल्सयस) 
िा, जबकक कई स्िानों िर यि सामान्य (-1.5 से 1.5 डिग्री सेस्ल्सयस) िा। दिल्ली के अगिकांश स्िानों िर अगिकतम तािमान 
सामान्य से कम (-3.1 से -5.0 डिग्री सेस्ल्सयस) रिा। िालम में सुबि 8:00 बजे (भारतीय समयानुसार) मध्यम कोिरे में सबसे 
कम दृश्यता 150 मीटर िजज की गई, जो िीरे-िीरे सुिरकर सुबि 9:30 बजे (भारतीय समयानुसार) 4:00 मीटर िो गई। उस 
समय िक्षक्षण-िूर्वी िर्वाएं 8 ककमी प्रछत घंटे की रफ्तार से चल रिी िीं और कोिरा िल्का िा। सफिरजंग में सुबि 8:30 से 9:30 
बजे (भारतीय मानक समय) के िौरान मध्यम कोिरे में सबसे कम दृश्यता 350 मीटर िजज की गई, जो 10:00 बजे (भारतीय 
मानक समय) तक िीरे-िीरे सुिरकर 450 मीटर (िल्के कोिरे में) िो गई। पिछले 24 घंटों के िौरान आंलशक रूि से बािल छाए 
रिे और सति िर िक्षक्षण-िूर्वज दिशा से 10 ककमी प्रछत घंटे तक की रफ्तार से िर्वा चली। आज सुबि के समय भी के्षि में आंलशक 
रूि से बािल छाए रिे और िक्षक्षण-िूर्वज दिशा से 8 ककमी प्रछत घंटे तक की रफ्तार से िर्वा चली। 

मौसम पूवाानुमान: 

22.12.2025: आंलशक रूि से बािल छाए रिेंगे। रात में िल्की िुंि छाई रिेगी। अगिकतम तािमान 19°C से 21°C के बीच 
रिने की संभार्वना िै। दिल्ली में अगिकतम तािमान सामान्य के आसिास रिेगा। िोििर के समय सतिी िर्वा मुख्य रूि से उत्तर-
िस्श्चम दिशा से चलेगी और इसकी गछत 15 ककमी प्रछत घंटा तक िो सकती िै। शाम और रात के िौरान िर्वा की गछत कम 
िोकर 12 ककमी प्रछत घंटा से कम िो जाएगी। 

23.12.2025: आसमान मुख्य रूि से साफ रिेगा। सुबि के समय िल्की से मध्यम िुंि छाई रिेगी। दिन के समय सतिी िर्वा 
की गछत 15-25 ककमी प्रछत घंटा रिेगी। दिल्ली में अगिकतम और न्यूनतम तािमान क्रमशः 21°C से 23°C और 9°C से 
11°C के बीच रिने की संभार्वना िै। दिल्ली में न्यूनतम तािमान सामान्य से अगिक (1.5°C से 3.5°C) और अगिकतम 
तािमान सामान्य से अगिक (0.3°C से 2.3°C) रिेगा। सुबि के समय सतिी िर्वा मुख्य रूि से उत्तर-िस्श्चम दिशा से चलेगी 
और इसकी गछत 15 ककमी प्रछत घंटा तक िो सकती िै। िोििर में िर्वा की गछत बढ़कर 20 ककमी प्रछत घंटा तक िो जाएगी। 
शाम और रात के समय िर्वा की गछत घटकर 15 ककमी प्रछत घंटा से कम िो जाएगी। 

24.12.2025: आसमान मुख्यतः साफ रिेगा। सुबि के समय िल्की िुंि छाई रिेगी। दिन के िौरान सतिी िर्वा की गछत 15-25 
ककमी प्रछत घंटा रिेगी। दिल्ली में अगिकतम और न्यूनतम तािमान क्रमशः 18°C से 20°C और 8°C से 10°C के बीच रिने 
की संभार्वना िै। न्यूनतम तािमान सामान्य से अगिक (0.5°C से 2.5°C) रिेगा, जबकक अगिकतम तािमान सामान्य से कम 
(-0.7°C से -2.7°C) रिेगा। सतिी िर्वा मुख्य रूि से उत्तर-िस्श्चम दिशा से चलेगी और सुबि के समय इसकी गछत 15 ककमी 
प्रछत घंटा तक िो सकती िै। िोििर में िर्वा की गछत बढ़कर 20 ककमी प्रछत घंटा तक िो जाएगी। शाम और रात के िौरान िर्वा 
की गछत घटकर 15 ककमी प्रछत घंटा से कम िो जाएगी। 

25.12.2025: आसमान मुख्यतः साफ रिेगा। सुबि के समय िल्की िुंि छाई रिेगी। दिल्ली में अगिकतम और न्यूनतम तािमान 
क्रमशः 18°C से 20°C और 6°C से 8°C के बीच रिने की संभार्वना िै। न्यूनतम तािमान सामान्य के आसिास रिेगा, जबकक 
अगिकतम तािमान सामान्य से कम (-0.7°C से -2.7°C) रिेगा। सुबि के समय िस्श्चम दिशा से 10 ककमी प्रछत घंटे तक की 
रफ्तार से िर्वा चलने की संभार्वना िै। िोििर में िर्वा की रफ्तार कम िोकर िस्श्चम-उत्तर-िस्श्चम दिशा से 8 ककमी प्रछत घंटे तक 
िो जाएगी। शाम और रात के समय उत्तर-िस्श्चम दिशा से िर्वा की रफ्तार घटकर 5 ककमी प्रछत घंटे से कम िो जाएगी। 

 

 

 



 

 

अनुलग्नक IV 

 
 

रात/सुबह के समय घने/बहुत घने कोहरे के कारण प्रभाव पड़ने की आशंका है:  

❖ िंजाब में 27 तारीख तक और उत्तर प्रिेश में 23 और 25-28 तारीख तक रात/सुबि के समय घना से बिुत घना कोिरा छाए रिने 
की संभार्वना िै; िररयाणा, चंिीगढ़ और दिल्ली में 24-27 तारीख के िौरान और िस्श्चमी दिमालय के्षि के कुछ अलग-िलग इलाकों 
में 22-27 तारीख के िौरान रात/सुबि के समय घना कोिरा छाए रिने की संभार्वना िै; िंजाब, िररयाणा, चंिीगढ़, दिल्ली और उत्तर 
प्रिेश में 22-29 तारीख के िौरान; बबिार और ओडिशा में 22-27 तारीख के िौरान; राजस्िान, उत्तरी छत्तीसगढ़, झारखंि और उत्तरी 
मध्य प्रिेश में 23 तारीख तक; और उत्तरिूर्वी भारत में 22-25 दिसंबर के िौरान भी कोिरा छाए रिने की संभार्वना िै। 

प्रभाव अपेक्षक्षत 

❖ िररर्विन और पर्वमानन: 

• मौसम उि-पर्वभाग के अतंगजत आने र्वाले कुछ िर्वाई अड्िों, राजमागों और रेलरे्व मागों िर इसका प्रभार्व िड सकता िै। 
• यातायात कदठन िो सकता िै और यािा में अगिक समय लग सकता िै। 
• एिछतयाती उिाय न अिनान ेिर सडक िघुजटनाएं िो सकती िैं। 

❖ बबजली के्षि: 

• बिुत घन ेकोिरे र्वाल ेमागों में बबजली लाइनों के दरि िोने की संभार्वना। 

❖ मानर्व स्र्वास््य: 

• फेफडों से संबंगित स्र्वास््य प्रभार्व: घने कोिरे में कखणका तत्र्व और अन्य प्रिरू्क िोते िैं और इनके संिकज  में आने िर ये फेफडों में 
जमा िो जात ेिैं, उन्िें अर्वरुद्ि कर िेते िैं और उनकी कायाजत्मक क्षमता को कम कर िेते िैं स्जससे घरघरािट, खांसी और सासं लेन ेमें 
तकलीफ बढ़ जाती िै। 
• अस्िमा, ब्रोंकाइदटस से िीडडत लोगों िर प्रभार्व: लंबे समय तक घन ेकोिरे के संिकज  में रिने से अस्िमा, ब्रोंकाइदटस और फेफडों स े
संबंगित अन्य स्र्वास््य समस्याओं से िीडडत लोगों को सांस लनेे में समस्या िो सकती िै। 
• आँखों में जलन: घने कोिरे में पर्वलभन्न प्रकार के प्रिरू्ण िोत ेिैं और िर्वा में मौजूि ये प्रिरू्क आँखों की खझस्ल्लयों में जलन िैिा कर 
सकते िैं स्जससे पर्वलभन्न संक्रमण िो सकते िैं स्जसस ेआँखों में लाललमा या सूजन आ सकती िै। 
 



 

 

सुझाई गई कारावाई: 

❖ िररर्विन और पर्वमानन: 

• र्वािन चलात ेसमय या ककसी भी िररर्विन स ेयािा करते समय सार्विान रिें। 
• र्वािन चलात ेसमय फॉग लाइट का प्रयोग करें। 
• अिनी यािा के कायजक्रम के ललए एयरलाइन, रेलरे्व और राज्य िररर्विन से संिकज  में रिें। 

❖ पर्वद्युत के्षि: 

• रखरखार्व टीम को तैयार रखना। 
• मानर्व स्र्वास््य: आिातकालीन स्स्िछत को छोडकर बािर जाने से बचना और चेिरा ढकना चाहिए। 

 

 
शीत लहर / कम तापमान के संभाववत प्रभाव के शलए कृवष-मौसम संबंिी परामशा 
❖ ठंि के दिनों के कारण प्रभार्व की आशंका: िूर्वी उत्तर प्रिेश के कुछ इलाकों में 22 तारीख को और िस्श्चमी उत्तर प्रिेश, मध्य 

प्रिेश और झारखंि के कुछ इलाकों में 22 तारीख को ठंि के दिन की स्स्िछत रिने की बिुत संभार्वना िै; बबिार में 22 से 26 
दिसंबर के िौरान ठंि का असर रिेगा। 

 



 

 

 


